Factores obstétricos asociados a muerte fetal tardía en gestantes. Hospital de Apoyo Otuzco 2006-2015 by Quiroz Latoche, Roxana Elizabeth








Factores Obstétricos Asociados a Muerte Fetal Tardía en 




TESIS PARA OBTENER EL TÍTULO DE: 
 















    
LÍNEA DE INVESTIGACIÓN 
 

















Dra. Ana Vilma Peralta Iparraguirre 








Mg. María Luisa Olivo Ulloa 









Mg Marlón Farfán Córdova 













A Dios: y al Virgen de la Puerta 
Por haberme permitido alcanzar hasta esta etapa de mi vida en mi 
formación profesional y otorgado salud para lograr mis objetivos.  Por 
darme la firmeza para seguir adelante e iluminar mi camino a lo largo 




A mi Señora Madre e Hijas: 
Por el apoyo y aliento para alcanzar la meta trazada 





A LOS PROFESORES :                                                                                                                                                                                                 
Por sus enseñanzas impartidas 
 para poder ser una gran profesional. 
reiterándoles mi admiración, respeto y  
cariño por brindar su amistad, su confianza 
y su tiempo. 
 
          
 
 
Roxana Elizabeth Quiroz Latoche 
 










A Mi Asesora :  
Dra. MILENITH HUAMÁN CUBAS 
Quién supo orientarme con su 
asesoramiento y apoyo constante 
en la realización y culminación  
de este informe de investigación. 
 
   
A MIS QUERIDOS COMPAÑEROS DE ESTUDIO,  
Quienes estuvieron compartiendo conmigo toda la  
experiencia de aprendizaje, con alegrías, tristezas,  
preocupaciones, noches sin dormir, triunfos y fracasos, 
 pasando muchas veces por momentos difíciles y que 
 fueron superadas por el compañerismo desarrollado y  
cultivado durante este tiempo inmemorable.  
 
 
                                                      
                                                                                               DE MANERA ESPECIAL: 
Dra. ANA  VILMA PERALTA IPARRAGUIRRE 
Mg. MARIA  LUISA OLIVO 
Mg, MARLON FARFÁN CÓRDOVA. 
Quienes en todo momento  me  guiaron 
en forma desinteresada, para poder 
culminar con mi investigación y poder 
cumplir uno de mi más grandes 











DECLARACIÓN DE AUTENTICIDAD 
 
 
Yo, Roxana  Elizabeth Quiroz Latoche, estudiante del Programa de Especialización de la 
Escuela de Pos Grado de la Universidad César Vallejo, identificada con DNI: 18011707, con la 
tesis titulada “Factores Obstétricos Asociados a Muerte Fetal Tardía en Gestantes. Hospital 
de Apoyo Otuzco 2006-2015”. 
 
Declaro bajo juramento que: 
1. La tesis es de mi tutoría 
2. He respetado las normas internación ales de citas y referencias para las fuentes 
consultadas. Por tanto, la tesis no ha sido plagiada ni total ni parcialmente. 
3. La tesis no ha sido autoplagiada, es decir, no ha sido publicada ni presentada 
anteriormente para obtener algún grado académico previo o título profesional. 
4. Los datos presentados en los resultados son reales, no han sido falseados, ni 
duplicados, ni copiados y por tanto los resultados que se presenten en la tesis se 
constituirán en aportes a la realidad investigada. 
 
De identificarse la falta de fraude (datos falsos). Plagio (información sin citar a autores), 
autoplagio (presentar como nuevo algún trabajo de investigación propio que ya ha sido 
publicado), piratería (uso ilegal de información ajena) o falsificación (presentar falsamente 
las ideas de otros), asumo las consecuencias y sanciones que de mi acción se deriven, 
sometiéndome a la normatividad vigente de la Universidad César Vallejo. 
 
         Otuzco, 21 de Febrero del 2017 
  
 
                                                                                         _____________________________ 
         Roxana  Elizabeth Quiroz Latoche 
        DNI:18011707 












Señores miembros del Jurado:  
 
En cumplimiento del Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad César Vallejo presento 
ante ustedes la Tesis titulada: “FACTORES OBSTÉTRICOS ASOCIADOS A MUERTE FETAL TARDÍA EN 
GESTANTES. HOSPITAL DE APOYO OTUZCO 2006-2015”, con la finalidad de determinar los factores 
obstétricos que se asocian con la muerte fetal tardía en gestantes que asisten al Hospital de 
Apoyo Otuzco, en el período del 2006 al 2015, en cumplimiento del Reglamento de Grados y 
Títulos de la Universidad César Vallejo para obtener el Título Académico de Especialista en 
Emergencias Obstétricas. 









                                                     Roxana Elizabeth Quiroz Latoche 













ÍNDICE                           
                                                                                               
 
PÁGINAS PRELIMINARES 
Página de jurado                       ii                                                                                                
Dedicatoria                                                                                    iii 
Agradecimientos        iv 
Declaración de autenticidad      iv 
Presentación        vi 
Resumen                      viii 
Abstract                      ix 
I. INTRODUCCIÓN                                                                          10 
1.1 Problema       16 
1.2 Hipótesis                                                                                             17 
1.3 Objetivos                    17 
II. MARCO METODOLÓGICO                     19 
2.1 Variables         19 
2.2. Operacionalización de las variables    19  
2.3.  Tipo de estudio                   20 
2.4. Diseño de investigación     20  
2.5 Población, muestra y muestreo                                                    21 
2.6 Técnica e instrumentos de recolección de datos                       24 
2.7 Métodos de análisis de datos                                                        24 
2.8 Aspectos éticos                     25   
III. RESULTADOS                       26 
IV. DISCUSIÓN                      30 
V. CONCLUSIONES                                 34 
VI. RECOMENDACIONES                     35 
VII. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICS                                                           36 
VIII. ANEXOS                     39 
 
 







El objetivo del presente estudio fue determinar los factores obstétricos que se asocian con la 
muerte fetal tardía, en gestantes que asisten al Hospital de Apoyo Otuzco, en el periodo del 2006 
al 2015. El estudio fue de casos y controles, con una muestra de 85 casos, y 170 controles. Los 
resultados mostraron que la frecuencia de multiparidad en los casos de muerte fetal tardía fue 
34.1%, y en los controles alcanzó el 15.9%, sin diferencias estadísticas. La frecuencia de mujeres 
con edad materna avanzada en los casos de muerte fetal tardía fue 31.8%, y en las mujeres que 
no presentaron muerte fetal tardía alcanzó el 27.1%, sin diferencias estadísticas. El porcentaje de 
mujeres que incumplieron con sus controles prenatales en los casos de muerte fetal tardía fue 
68.2%, y en las mujeres que no tuvieron muerte fetal tardía, alcanzó el 31.2%, (p=0.000), 
encontrándose un OR= 4.74 con IC 95% de 2.71 a 8.30. Finalmente la frecuencia de mujeres con 
enfermedad hipertensiva del embarazo en los casos de muerte fetal tardía fue 11.8%, y en los que 
no llegó al 10.0%, sin diferencias estadísticas. Se concluye que existe asociación entre el 
incumplimiento de la atención del control prenatal y la muerte fetal tardía. Mientras que la 
multiparidad, edad materna avanzada y la enfermedad hipertensiva del embarazo no se asociaron 
a la muerte fetal tardía. 
 










The objective of the present research was to determine the obstetric factors associated with late 
fetal death in pregnant women attending the Hospital de Apoyo Otuzco in the period 2006 to 
2015. The type of study was of cases and controls, with a sample of 85 cases and 170 Controls. 
The results showed that the frequency of multiparity in cases of late fetal death was 34.1%, and in 
controls, it reached 15.9%, with no statistical differences. The frequency of women with advanced 
maternal age in cases of late fetal death was 31.8%, and in women who did not present late fetal 
death it reached 27.1%, with no statistical differences. The percentage of women who did not 
comply with their prenatal controls in cases of late fetal death was 68.2%, and in women who did 
not have late fetal death, it reached 31.2% (p = 0.000), finding an OR 95% with CI 2.71 to 8.30. 
Finally, the frequency of women with hypertensive pregnancy disease in cases of late fetal death 
was 11.8%, and in those who did not reach 10.0%, with no statistical differences. It is concluded 
that there exists an association between non-compliance with prenatal care and late fetal death. 
While multiparity, advanced maternal age and hypertensive pregnancy were not associated with 
late fetal death. 
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